
Für Menschen mit wiederkehrenden
Themen, Konflikten oder belastenden
Muster
Für persönliche, familiäre und
zwischenmenschliche Themen

In der Aufstellung wird sichtbar und spürbar, was in deinem System
miteinander verbunden ist. 

Systemische Aufstellungsarbeit trifft wingwave®

Anmeldung bei Sarah Fink | 0151-17807627 |
Info@heilberatung-fink.de

SAMSTAG 
14.11.2026

3 systemische 
WirkSpuren

BEGINN
09.30 UHR

ENDE 
17.30 UHR

Eigenes Thema
220 €

Stellvertreter
90 €

mehr Klarheit 
tiefes Verständnis 
neue Handlungsräume
Stärkung deiner persönlichen
Ressourcen
neue innere Ordnung 

Er zeigt uns, wo Stress entsteht. Genau dort arbeiten wir mit
wingwave®und überprüfen anschließend, ob dein Thema jetzt

tragbar ist.

Der Myostatiktest macht den Unterschied

Ort
Orthweg 12

32051 Herford

Trainerin & Lehrtrainerin
Sarah Fink & Tanja Funk



Ich konnte mein eigenes Thema 
plötzlich von außen sehen.

In Hamburg habe ich selbst ein persönliches Thema mit meinen
inneren Anteilen aufgestellt. Für mich war es sehr bewegend,

mit etwas Abstand auf die Stellvertreter zu schauen und zu
erleben, was sich dort gezeigt hat.

Diese Aufstellung wirkte für mich über den Tag hinaus. Sie hat
etwas in mir und in meinem System verändert.

Diese Erfahrung hat in mir den Wunsch
geweckt, Aufstellungsarbeit mit wingwave®

und dem Myostatiktest zu verbinden.

Trainerin & Lehrtrainerin
Tanja Funk



Mich  fasziniert, was 
in einer Aufstellung sichtbar wird.

Ich habe bereits an mehreren Familienaufstellungen
teilgenommen und erlebe es immer wieder als faszinierend,

welche Dynamiken dabei sichtbar und spürbar werden.
Wenn sich ein Thema neu ordnet, entstehen neue

Perspektiven. Zusammenhänge können klarer werden und das
Erlebte kann Schritt für Schritt seinen Platz im eigenen

Alltag finden.

Jetzt verbinde ich meine Erfahrung aus der
Aufstellungsarbeit mit dem, womit ich seit
Jahren Menschen begleite: wingwave® und

dem Myostatiktest.

Trainerin & Heilberaterin 
Sarah Fink
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